 Развитии физической культуры и спорта в городе Югорске.  

    
На  основании  пункта  19 статьи  16  закона  №  131-ФЗ  «ОБ  общих  принципах  местного  самоуправления  в  Российской  Федерации», Управление по физической культуре, спорту, работе с детьми и молодёжью   обеспечивает   условия  для развития на территории городского округа  физической культуры   и массового спорта, организации  проведения  спортивных мероприятий с детьми, молодёжью взрослым населением городского округа. 

Управление  по  физической  культуре, спорту, работе с детьми и молодёжью    является  юридическим  лицом с 31 марта 2010 года. В состав управления входят 7 человек: председатель, 2 заместителя, 2 начальника отдела, 2 специалиста.  

     
В своей  работе  Упраление  по  физической  культуре, спорту, работе с детьми и молодёжью  руководствуется  Конституцией  Российской  Федерации,  Уставом  Ханты-Мансийского  автономного  округа - Югры,  Уставом  города  Югорска,  Федеральным  законом  №  329-ФЗ  «О  физической  культуре  и  спорте  Российской  Федерации»,  постановлениями  Губернатора,  Правительства  Ханты-Мансийского  автономного  округа - Югры,  нормативно-правовыми  актами,  касающиеся  деятельности  муниципального  образования  города  Югорска  и  Управления по  физической  культуре, спорту, работе с детьми и молодёжью,  Бюджетным  кодексом  Российской  Федерации.

     Основными задачами муниципального  образования по физической культуре и спорту  являются:

1. Реализация  государственной политики в сфере  физической культуры и спорта на  территории города, возможность выбрать желаемый вид спорта;

2. Привлечение  детей, подростков и  молодёжи к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

3. Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий среди учащихся и взрослого населения;

4. Участие школьников в окружной Спартакиаде Ханты-Мансийского автономного округа “Олимпийская Юность Югры”.

5. Проведение в городе соревнований Ханты-Мансийского автономного округа – Югры.

6. Проведение тренировочных занятий и участие в соревнованиях лиц с ограниченными физическими возможностями;

7. Организация летней оздоровительной кампании на территории городского округа и за его пределами;   

8. Укрепление спортивной материально-технической базы образовательных и спортивных учреждений города;

9. Участие спортсменов сборных команд города в зональных, окружных, областных и Российских соревнованиях; 

10. Расширение  перечня  платных  услуг;

11. Пропаганда  физической  культуры  и  спорта.

Существенное влияние на нравственное и физическое состояние жителей города оказывает  функционирование и развитие физкультурно-спортивного движения в городе. Его структура  основывается на работе муниципальных учреждений спортивной направленности и культурно-спортивного комплекса «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск» и проведении спортивно-массовых мероприятий, охватывающих соревновательной деятельностью различные категории  населения и возрастные группы. Создание единого соревновательного пространства в городе  сыграло важную роль в привлечении населения к систематическим занятиям физической  культурой и спортом. Количество занимающихся в 2010 году более 6700 человек, что составляет  20% от общего количества населения в городе, в 2009 году — 6231 человек.


В 2009-2010 учебном году в автономном округе проходила XI Спартакиада школьников Ханты-Мансийского автономного округа «Олимпийская Юность Югры». Город Югорск принимал участие в большинстве видах Программы Спартакиады и в общекомандном зачете среди 22 муниципальных образований автономного округа завоевал 1 место.


В VIII Спартакиаде Ханты-Мансийского автономного округа-Югры среди семейных команд «Папа, мама, Я — дружная, спортивная семья» семейная команда из города Югорска заняла            3 место. В IX Спартакиаде учащихся средних специальных учебных заведений автономного округа Югорский политехнический колледж города Югорска занял 2 место.


В 2009 году по показателям эффективности социально-экономического развития сферы «Физическая культура и спорт» город Югорск на 2 месте среди всех муниципальных образований Ханты-Мансийского автономного округа-Югры. По данным Комитета социально-политического анализа и общественных связей администрации Губернатора Ханты-Мансийского автономного округа-Югры удовлетворенность населения качеством предоставляемых услуг в сфере физической культуры и спорта в городе составила 88,4% (средний по автономному округу 82,2%).


В ноябре 2010 года на основании закона «О Программе Ханты-Мансийского автономного округа-Югры» «Развитие физической культуры и спорта в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре» на 2006-2010 годы №127-03 от 30 ноября 2006 года, Приказа Департамента физической культуры и спорта автономного округа №67 от 29 ноября 2010 года «О подведении итогов окружных смотров-конкурсов за 2010 год» город Югорск участвовал во всех четырех смотрах-конкурсах и завоевал следующие места:

1. Смотр-конкурс на «Лучшее муниципальное образование в области физической культуры и спорта в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре за 2010 год» - 3 место.

2. Смотр-конкурс на «Лучшую спортивную площадку по месту жительства и учебы в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре за 2010 год» — 3 место.

3. Смотр-конкурс на «Лучшую постановку физкультурно-спортивной работы среди лиц с ограниченными физическими возможностями в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре за 2010 год» - 2 место.

4. Смотр-конкурс на «Лучшую постановку физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди ветеранов спорта в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре за 2010 год» - 1 место.

Количество человек систематически занимающихся физической культурой и спортом.
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В ведении администрации города находятся 2 муниципальных учреждения: МБУ ДОД ДЮСШ «Смена», где имеется спортивный зал 24 х 42 метра, восстановительный центр с сауной,  тренажерный зал. В МБУ ДОД ДЮСШ «Смена» занимается 667 детей по следующим видам  спорта: мини-футбол, бокс, спортивная аэробика, пауэрлифтинг, теннис, борьба, дзю-до,  волейбол, плавание, лыжные гонки. В вечернее время и выходные дни проводятся тренировочные  занятия, городские и окружные спортивно-массовые мероприятия с молодежью и взрослым населением города по различным видам спорта.

В муниципальном бюджетном учреждении «Физкультурно-спортивный комплекс «Юность»  занимается около 1000 человек такими видами спорта как баскетбол, волейбол, пауэрлифтинг, спортивная акробатика, мини-футбол, стрельба, художественная гимнастика, хоккей, авиамоделирование, рукопашный бой. В наличии МБУ «Физкультурно-спортивный комплекс «Юность» имеется:

1. Игровой зал 16 х 28м;.

2. Зал аэробики и хореографии;

3. Тренажерный зал;

4. Зал дзю-до;

5. Зал спортивной акробатики.

В муниципальных учреждениях спортивной направленности проводятся уроки по  физической культуре со студентами профессиональных образовательных учреждений. 

В культурно-спортивном комплексе «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск» занимается более 3000 детей и взрослых такими видами спорта как: мини-футбол, волейбол, баскетбол, хоккей, плавание, настольный теннис, аэробика, лыжные гонки, армспорт, стрельба, шахматы, полиатлон. 

 
10 лет в городе работает клуб бокса «Гонг». Согласно договора о сотрудничестве в этом клубе проводят тренировочные занятия по боксу тренеры-преподаватели муниципального бюджетного учреждения детско-юношеской спортивной школы «Смена» с детьми, подростками и молодежью города. Содержит клуб бокса «Гонг» закрытое акционерное общество «Строймонтаж», коммунальные услуги оплачивает муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детей детско-юношеская спортивная школа «Смена».


Всего в городе Югорске насчитывается 58 спортивных сооружений, что составляет по показателю единовременной пропускной способности 1 877 человек или 30% от норматива, установленного в Российской Федерации, в 2009 году показатель единовременной пропускной способности — 1 794 человека, или 29,2%, средний показатель в автономном округе — 19,9%. Ежегодно происходит улучшение материально-технической базы физической культуры и спорта, строятся уличные спортивные площадки во дворах и микрорайонах. В пяти средних общеобразовательных учреждениях (всего 6) школьные стадионы оснащены мини-футбольными полями с синтетическим покрытием «Искусственная трава». Значительный вклад в развитие физической культуры и спорта в городе оказывает ООО «Газпром трансгаз Югорск», на балансе которого состоят такие сооружения, как Дворец спорта «Юбилейный», Ледовый дворец, Спортивный комплекс, Стадион с синтетическими беговыми дорожками и футбольным полем с покрытием «Искусственная трава», Лыжная база, Клуб юных техников, Спортивный клуб. Общество «Газпром трансгаз Югорск» за счет своих средств содержит в отличном состоянии все объекты и по мере надобности проводит ремонт сооружений, содержит необходимый обслуживающий персонал, инструкторов-методистов, тренеров для работы с детьми, подростками, молодежью и взрослым населением города. Дети города на сооружениях культурно-спортивного комплекса «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск» под руководством квалифицированных тренеров-преподавателей занимаются бесплатно различными видами спорта, не зависимо от того, где работают их родители.
Количество спортивных сооружений в городе Югорске
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Единовременная пропускная способность спортивных сооружений в городе Югорске
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С 2008 года строится Физкультурно-спортивный комплекс общей площадью 17 600 квадратных метров, максимальное количество одновременно занимающихся — 390 человек. В спортивном комплексе, отвечающем всем требованиям современности, будут размещены зал борьбы, зал бокса, зал восточных единоборств, зал аэробики, тир для пулевой стрельбы, тренажерный зал, фитнес центр, универсальный игровой зал, универсальный тренировочный зал, аква-парк с бассейном на 25 метров, зал бильярдного спорта, административные, технические и вспомогательные помещения. Согласно графика работ, ввод в эксплуатацию Физкультурно-спортивного комплекса второе полугодие 2012 года.


В соответствии с решением Думы города Югорска от 28 августа 2007 года №66 утверждена Программа «Развитие физической культуры и спорта в городе Югорске на 2007-2010 годы». Программа рассчитана на 4 года, состоит из трех разделов: развитие физической культуры и спорта, материально-техническое обеспечение, пропаганда физической культуры и спорта.


Помимо городской Программы 16 февраля 2010 года утверждена Постановлением администрации города Югорска ведомственная целевая программа «Реализация мероприятий в сфере физической культуры и массового спорта в городе Югорске на 2010-2012 годы».


Данная Программа состоит из паспорта, содержания проблемы и необходимости ее решения программными методами, перечнем общегородских мероприятий по физической культуре и спорту, соревнований окружного и регионального уровня, информационное обеспечение деятельности физической культуры и массового спорта в средствах массовой информации, организация деятельности подведомственных учреждений в сфере физической культуры и спорта.


В целях создания условий, ориентирующих граждан на здоровый образ жизни, обеспечения комплексной безопасности и комфортных условий в учреждениях физической культуры и спорта 16 ноября 2010 года Постановлением администрации города Югорска утверждена долгосрочная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в городе Югорске на 2011-2013 годы».


Реализация мероприятий данных трех Программ способствует ежегодному увеличению систематически занимающихся физической культурой и спортом, увеличению единовременной пропускной способности сооружений, увеличение количества проведения спортивно-массовых мероприятий в городе, качественное выступление спортсменов на окружных, региональных, Российских и международных соревнованиях.


Согласно календарного плана спортивно-массовых мероприятий 2010 года в городе Югорске проводятся городские Спартакиады среди школьников и педагогических работников города, Спартакиада среди лагерей с дневным пребыванием детей, летняя Спартакиада среди дворовых команд с детьми, не выезжающих за пределы города Югорска, Спартакиада среди инвалидов, Первенства города Югорска по различным видам спорта среди детей и взрослых. С 01 января по 31 декабря 2010 года проведено более 200 городских, окружных, Российских и международных спортивно-массовых мероприятий с общим охватом участников более15515 человек. Были проведены такие значимые мероприятия, как массовая лыжная гонка «Югорская лыжня 2010», детская Спартакиада ОАО «Газпром» с участием школьников из разных регионов России, международные соревнования сильнейших лыжников России, Европы и мира «Спринт-Тур», международный Кубок по боксу Кости Цзю, игры Чемпионата России по мини-футболу среди команд Супер лиги, Чемпионат России по бильярдному спорту, организатором которых является ООО «Газпром трансгаз Югорск».
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Количество спортивно-массовых мероприятий проведенных в городе Югорске

В 2010 году осуществляли  свою работу общественные организации: 

1. Федерация спортивного туризма;

2. Федерация волейбола 

3. Федерация по футболу;

4. Общественная организация Таэквон-до «Хва-Ранг»;

5. Городская общественная организация боксёров «Гонг»;

6. Федерация бильярдного спорта.       

Материально-техническая  база  сферы  физическая  культура  и  спорт.

	№
	   Показатели
	Ед. измер.
	2009
	2010

	1
	Численность  населения


	      Чел.
	33000
	33500

	2
	Численность  населения    занимающихся  физической  культурой  и  спортом
	      Чел.
	6231
	6700

	3
	Доля  населения  города  занимающаяся  физической  культурой  и  спортом
	        %
	18,90%
	20,00%

	4
	Количество  видов  спорта,  культивируемых  в  городе
	       Ед.
	33
	33

	5
	Спортивные  сооружения
	       Ед.
	54
	58

	6
	Единовременная  пропуская  способность
	Чел./час
	1794
	1877

	7
	Обеспеченность  города  спортивными  сооружениями (единовременная  пропускная  способность)
	      %
	28.5%
	34.37%

	8
	Обеспеченность  населения  города  тренерско-преподавательским  составом
	       %
	71,00%
	70.5%

	9
	Количество  детских юношески-спортивных школ
	        Ед.
	1
	1

	10
	Численность  детей,  занимающихся  в  детских  юношески-спортивных  школах  
	        Ед.
	585
	682

	11

-

-

-

-

-

-

-


	Спортивные  сооружения,  в  том  числе:

Стадионы;

Дворцов  спорта;

Плоскостные  сооружения;

Спортивные  залы;

Плавательные  бассейны;

Лыжные  базы;

Стрелковый  тир;

Другие  спортивные  сооружения.
	       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.

       Ед.
	54

1

2

21

21

2

2

2

3
	58

1

2

23

21

2

2

2

5



 В каждой общеобразовательной школе под руководством преподавателей физической культуры проводятся школьные, спортивные секции по таким видам спорта как: баскетбол, волейбол, легкая атлетика, лыжные гонки, мини-футбол, и т.д. Физкультурными кадрами образовательные учреждения укомплектованы. На предприятиях и учреждениях города организована физкультурно-оздоровительная работа, проводятся спортивно-массовые мероприятия внутри коллективов, затем команды коллективов физической культуры предприятий и учреждений участвуют в городских соревнованиях.


 В период летних каникул на территории города в учреждениях спортивной направленности организованы лагеря с дневным пребыванием детей, работа дворовых спортивных площадок и клубов по месту жительства под руководством квалифицированных инструкторов-методистов, где занимались физической культурой и спортом более 600 детей и подростков.

В период летних каникул на территории города организованны дворовые спортивные площадки на территории МБОУ СОШ №6, МБОУ СОШ №5, МБОУ СОШ №4 Югорск – 2,  МБОУ СОШ №3, по ул. Садовая. Количество постоянно занимающихся на спортивных площадках от 50 до 80 человек.

Время работы дворовых спортивных площадок в летнее время с 15.00 до 22.30 часов. 

С июня по август месяц проведена Спартакиада среди дворовых спортивных площадок по шести видам спорта:

-  Баскетбол

-  Шашки

-  Летнее многоборье

-  Веселые старты

-  Мини-футбол

-  Плавание

В Спартакиаде приняло участие   около 1360 человек.

При организации летней кампании на территории города было задействовано 19 спортивных сооружений как муниципальных, так и культурно-оздоровительного комплекса «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск».

С 04 по 25 июня 2010 г. проведена Спартакиада среди летних оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей по семи видам спорта, приняло участие 10 команд, с общим охватом детей 600 человек.

-  Баскетбол

-  Волейбол

-  Шашки

-  Летнее многоборье

-  Веселые старты

-  Мини-футбол

-  Плавание


Стадионы с т

	ибунами на 1500 мест и более     

	Плоскостные спортивные сооружения

	Спортивные залы  

	Дворцы спорта 

	Плавательные бассейны 

	Сооружения для лыжных видов спорта

	Сооружения для стрелковых видов спорта 

	Другие спортивные сооружения



Июн

		июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	Июнь

	июль

	Август

	Всего

	
	1

	1

	1

	1

	21

	21

	21

	21

	21

	18

	18

	21

	2

	1

	1

	2

	2

	1

	1

	2

	2

	1

	1

	2

	2

	2

	2

	2

	3

	3

	3

	3

	


Окружной спортивно-оздоров


Всего 

	чел.)


	Июнь (I смена)

	10

	-

	105

	845

	80

	925


	Июль (II смена), 

	-

	57

	90

	600

	60

	660


	Август (III смена), план

	10

	16

	15

	632

	-

	673



	                              Информация о количестве спортивно-массовых мероприятиях в период летней оздоровительной кампании в 2010 году

 

Кол-во спортивно-массовых мероприятий

Кол-во участников спортивно-массовых мероприятий

по месту жительства и учебы

среди семейных команд

среди многодетных семей

по месту жительства и учебы

среди семейных команд

среди многодетных семей

июнь

11

1

1

880

30

21

июль 

8

-

-

720

-

-

август (план)

12

2

2

900

50

40

  


Информация о работе спортивных сооружений, задействованных в организации летней кампании 2010 году

в муниципальном образовании город Югорск

	Стадионы с трибунами на 1500 мест и более     
	Плоскостные спортивные сооружения
	Спортивные залы  
	Дворцы спорта 
	Плавательные бассейны 
	Сооружения для лыжных видов спорта
	Сооружения для стрелковых видов спорта 
	Другие спортивные сооружения

	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	Июнь
	июль
	Август
	Всего
	

	1
	1
	1
	1
	21
	21
	21
	21
	21
	18
	18
	21
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	


Информация об организации работы учреждений физкультурно-спортивной направленности в период летней кампании в 2010 году

в муниципальном образовании город Югорск

	 
	Спортивные площадки по месту жительства и учебы
	Клубы по месту жительства
	Спортивные лагеря при СДЮШОР, ДЮСШ и др.
	Кол-во специалистов  в 2010г.
	Всего занимающихся (S граф 2; 4; 6)
	Всего специалистов (S граф 7;8;9; 10)

	
	Кол-во площадок
	Кол-во занимающихся
	Кол-во клубов
	Кол-во занимающихся
	Кол-во лагерей
	Кол-во занимающихся
	Студенты
	Тренеры
	Учащиеся
	Другие
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	специалисты
	
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Июнь
	8
	525
	4
	320
	2
	80
	3
	12
	-
	2
	925
	17

	Июль 


	8
	410
	4
	190
	2
	60
	2
	12
	-
	2
	660
	16

	Август (план)
	8
	425
	4
	320
	-
	-
	2
	12
	-
	2
	745
	16


Информация о количестве детей, охваченных организованными формами летнего отдыха и оздоровления в 2010 году

	
	Спортивно-оздоровительный лагерь «Искра» Темрюкского района, Краснодарского края (чел.)
	Окружной спортивно-оздоровительный лагерь на базе «Югорского колледжа-интерната олимпийского резерва» (чел)
	Благоприятные зоны России и СНГ

(чел)
	Малозатратные формы летнего отдыха
	Лагеря с дневным пребыванием  на базе учреждений физкультурно-спортивной направленности (чел.)
	Всего (чел.)

	Июнь (I смена)
	10
	-
	105
	845
	80
	925

	Июль (II смена), 
	-
	57
	90
	600
	60
	660

	Август 

(III смена), план
	10
	16
	15
	632
	-
	673



Важным направлением работы по предотвращению распространения наркомании и алкоголизма в городе является развитие гражданско-патриотического воспитания подрастающего поколения.  Одним из звеньев данного направления является деятельность клубов по месту жительства при муниципальном учреждении «Цент досуга»: конно-спортивный клуб «Аллюр», авиа клуб «Крылья» туристический клуб «Монолит», мото-клуб «Лидер» и военно-патриотический клуб «Каскад». В данных клубах регулярно занимаются более 200 детей и подростков различных вероисповеданий и национальностей.   

В городе Югорске живут и работают спортсмены, которые добиваются высоких результатов в российских и международных соревнованиях. 

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки и место проведения
	Занятое место ( всероссийские)

	
	
	
	I

(Ф.И.О.)
	II

(Ф.И.О.)
	III

(Ф.И.О.)

	1
	Чемпионат России по пауэрлифтингу среди мужчин и женщин с ПОДА

Первенство России по пауэрлифтингу среди юниоров с ПОДА
	12 - 15 апреля 2010г.

г.Ханты-Мансийск
	Галицына Ирина
	Сергиенко Ольга
	

	2
	2-этап II Летней Спартакиады молодежи России по боксу (Спартакиада УРФО)
	11 - 15 мая 2010г.

г.Магнитогорск 
	Локайчук Владимир
	Сайфаталов Равиль
	

	4
	Первенство России среди ветеранов по пауэрлифтингу (жим лежа)
	28 - 30 января 2010г.

п. Никола

Иркутская обл.
	Мухамедьянов Р.М.
	
	

	5
	Первенство Сибирского округа РФ по спортивной аэробике
	02 - 04 марта 2010г.

г.Омск
	Гольцов Владислав-пара

Гольцов Владислав-соло 
	
	

	6
	Первенство России по спортивной аэробике
	07 - 12 апреля 2010г.

г.Москва
	
	Гольцов Владислав
	Фаракшатов Руслан

	8
	XIX Чемпионат России по пауэрлифтингу (жим лежа)
	16 - 19 марта 2010г.

г.Красноярск
	
	
	Ярушина Елена

	9
	Чемпионат России по легкой атлетике (зимний)  среди мужчин и женщин с ПОДА 
	2010г.

г. Краснодар
	Сергиенко Ольга
	
	

	10
	Чемпионат России по пауэрлифтингу среди мужчин и женщин с ПОДА
	12-15. апреля

2010г. 

г. Ханты-Мансийск


	Сергиенко Ольга,

Галицина Ирина
	
	

	11
	Чемпионат России по легкой атлетике среди мужчин и женщин с ПОДА 


	июль 2010г.

г. Чебоксары
	 Сергиенко Ольга
	
	

	12
	Чемпионат и Первенство России по 

Таэквон-до
	24-25 марта 2010г.

г.Москва
	
	Кулеш Александрович

Григорьев Максим

Давлятов Сунатулло

Давлятов Мирзо
	Третьяков Игорь


Международные соревнования

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки и место проведения
	Занятое место

	
	
	
	I (Ф.И.О.)
	II (Ф.И.О.)
	III (Ф.И.О.)

	1
	Международный турнир по боксу
	04 - 12 апреля 2010г.

г.Ереван (Армения)
	
	Коптяков Максим
	

	2
	IV Чемпионат Мира по спортивной аэробике
	15 - 18 июня 2010г.

Франция  г.Родез
	
	
	Гольцов Владислав

	3
	Открытые международные юношеские соревнования по аэробике «II Кубок Пловдива»
	16 - 18 сентября 2010г.

Болгария г.Пловдив
	Гольцов Владислав- пара 

 Гольцов Владислав- соло
	
	

	4
	Международный турнир

по легкой атлетики среди ПОДА
	август 2010г.

Швеция
	 Сергиенко Ольга
	
	

	5
	Чемпионат Мира по Таэквон-до
	Июнь 2010 г.

г. Тньджоу (Ю.Корея)
	
	Григорьев Максим
	

	6
	Чемпионат Мира по армспорту
	Декабрь 2010 г.

г. Лас-Вегас (США)
	
	Поляков Алексей
	

	7
	Открытый Чемпионат Германии по легкой атлетике среди инвалидов 
	Декабрь 2010 г.

 
	Сергиенко Ольга - (толкание ядра)
	 
	Сергиенко Ольга

(метание копья)


ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА.

                   Основные жизненно необходимые двигательные навыки вырабатываются у детей в раннем возрасте, ребенок учится правильно ходить, сидеть, стоять, выполнять простейшие закаливающие процедуры, вырабатывает привычку к ежедневным физкультурно-спортивным занятиям, являющимся основой здорового образа жизни. Организация физического воспитания детей этого возраста требует проведения занятий с ними в дошкольных учреждениях и в семье. В основе занятий физическими упражнениями должна быть разносторонняя физическая подготовка, повышающая функциональные возможности детей, развивающая все физические качества организма. Ведущие ученые в области педиатрии, физической культуры и спорта рекомендуют объем двигательной активности для этой возрастной группы не менее 10-12 часов в неделю.

                  Основными направлениями в решении этой задачи является:

· создание материальной базы в учреждениях дошкольного образования и по месту жительства населения;

· создание системы физкультурно-оздоровительных мероприятий среди дошкольников.

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ И СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ.

                 Физическое воспитание учащихся и студенческой молодежи призвано обеспечить высокую  потребность в систематических занятиях физической культурой и спортом, в здоровом образе жизни. На уроках необходимо научить рационально использовать факторы природы, сочетать труд и отдых, обучить основам физической тренировки, само массажа и техники безопасности, сочетанию объемов и интенсивности нагрузки, правильному выполнению упражнений и их последовательности, дать необходимый объем теоретических знаний о физических особенностях организма, гигиене занятий физическими упражнениями.

                Физическое воспитание учащихся и студенческой молодежи призвано обеспечить развитие и совершенствование основных двигательных качеств, укрепление здоровья и воспитание осознанной потребности ведения здорового образа жизни.

В целях реализации данной задачи  обеспеченно:

- совершенствование внешкольных форм организации физической культуры, дополняющих содержание уроков, разработку современных вариантов тренирующих программ;

- совершенствование системы внеклассных, внеурочных и внеаудиторных занятий с учащейся и студенческой молодежью с учетом развития их физиологических особенностей;

- организация и проведение Спартакиад  школьников, фестивалей спорта среди учащихся средних специальных учебных заведений и студенческих спартакиад;

- выполнение учащимися и студенческой молодежью объема активных занятий физической культурой и спортом не менее 8-10 часов в неделю.


В течении 2010 года студенты учебных заведений города Югорска принимают участие во всех спортивно-массовых мероприятиях проводимых управлением по физической культуре, спорту, работе с детьми и молодежью, культурно-спортивным комплексом «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск», молодёжным комитетом ООО «Газпром трансгаз Югорск». Кроме этого проводились соревнования по сноуборду «Экстрим — Дух свободы», в рамках проведения военно-полевых сборов соревнования по пейнтболу, к дню молодежи соревнования по пейтболу, экстремальным видам спорта (скейтборд, роликовый коньки, парашют). 

ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ТРУДЯЩИХСЯ И ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА.

                  Физическое воспитание трудящихся и граждан пожилого возраста предусматривает сохранение и укрепление здоровья, профилактику заболеваний и повышение творческой и жизненной активности.

                  Внедрение физической культуры и спорта в систему организации труда и отдыха граждан, усиление оздоровительного содержания занятий должно строится с учетом профессиональных, возрастных особенностей трудящихся в целях рационального использования физических упражнений для продления сроков трудовой активности.

               В связи с этим  обеспечены условия для выполнения объемов активных занятий физической культурой и спортом в нерабочее время не менее 3-4,5 часа в неделю:

- созданы условия для занятий физическими упражнениями и активного проведения досуга в организациях и в местах массового отдыха в летнее и зимнее время;

- разработаны методические рекомендации для трудящихся и граждан пожилого возраста;

- использование средств физической культуры и спорта для оптимизации двигательного режима трудящихся и граждан пожилого возраста с целью стимулирования активного долголетия, привлечения нетрудоспособных граждан к занятиям физической культурой;

- организованы проведение городских физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий;

· обеспечено участие граждан в соревнованиях городского, окружного, всероссийского и международного уровня. 

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Объем финансирования
	Результат

	 Всероссийские соревнования

	1
	Первенство России по жиму штанги лежа
	29.01 - 4.02.2010г.
	п. Николка

 Иркутская область
	25 000,00 руб.
	Участвовал 

 1 человек -1 место

	2
	Чемпионат России по легкой атлетике (зимний)  среди мужчин и женщин с ПОДА 
	2010г.

 
	г. Краснодар 
	
	Участвовал 

 1 человек -1 место

	3
	Чемпионат России по легкой атлетике среди мужчин и женщин с ПОДА 


	июль 2010г.

г. Чебоксары
	г. Чебоксары 
	
	Участвовал 

 1 человек -1 место

	Международные соревнования

	1
	Международный турнир

по легкой атлетики среди ПОДА
	август 2010г.

 
	Швеция 
	
	Участвовал 

 1 человек -1 место

	Соревнования Ханты-Мансийского автономного округа – Югры  

	1
	Первенство Ханты-Мансийского автономного округа - Югры по мини-футболу среди ветеранов спорта 
	С 17 по 20 марта 2010г.
	г.Югорск
	
	Участвовало

 12 человек -1 место

	2
	Первенство Ханты-Мансийского автономного округа - Югры по хоккею среди ветеранов
	С 12 по 15 апреля 2010г.
	г. Ханты-Мансийск
	22000 руб.
	Участвовало

 8 человек -3 место

	3
	Первенство Ханты-Мансийского автономного округа - Югры по лыжным гонкам  среди ветеранов спорта 
	С 31.03 по 4.04.2010г
	г.Сургут
	35000 руб.
	Участвовало 

6 человек 

 5 место


 В 2010 году в городе прошло более 22 спортивно-массовые мероприятия с участием ветеранов спорта с общим охватом около 570 человек.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ.                


В городе Югорске систематически занимаются физической культурой и спортом более 110 человек с физическими недостатками.


В муниципальном бюджетном учреждении «Физкультурно-спортивный комплекс «Юность» 9 спортсменов занимаются легкой атлетикой под руководством тренера-преподавателя Догадина Владимира Александровича.


В муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования детей детско-юношеской спортивной школы «Смена» под руководством тренера-преподавателя по адаптивной физической культуре и спорту Кравченко Натальи Ивановны более 40 лиц с ограниченными возможностями занимаются такими видами спорта, как пауэрлифтинг (жим штанги лежа), легкая атлетика, плавание, настольный теннис. Тренировочные занятия согласно расписания проводятся  в тренажерном и спортивном зале муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования детей детско-юношеской спортивной школы «Смена», в спортивном зале 9-го Отряда Федеральной Противопожарной службы, в плавательном бассейне Дворца спорта «Юбилейный», культурно-спортивного комплекса «Норд» ООО «Газпром трансгаз Югорск».


Достаточно большая работа ведется в плане занятий физической культуры и спорта в социально-реабилитационном отделении граждан пожилого возраста и инвалидов учреждения Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Комплексный центр социального обслуживания населения «Сфера». Занятия проводи Зайцев Анатолий Иванович. Подопечные социально-реабилитационного отделения участвуют в городских спортивных мероприятиях среди инвалидов в таких видах спорта, как шашки, шахматы, дартс, настольный теннис, лыжные гонки.


Конно-спортивный клуб «Аллюр» муниципального бюджетного учреждения «Центр досуга» работает с детьми-инвалидами учреждения социального обслуживания Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Надежда» по программе иппотерапии «Подари мне жизнь». Детей из центра «Надежда» 2 раза в неделю на автобусе привозят на занятия, где тренер-преподаватель Колмогорова Анна Александровна проводит с ними уроки иппотерапии.


Спортсмены с ограниченными физическими возможностями успешно выступают на окружных, Российских и международных соревнованиях.


В 2010 году в Российских и международных соревнованиях завоевано 7 медалей из них     4 золотых и 3 серебряных.


В соревнованиях на Первенстве Ханты-Мансийского автономного округа-Югры в текущем году завоевано 30 медалей, в том числе 15 золотых, 8 серебряных, 7 бронзовых.


География выступлений спортсменов-инвалидов — Швеция, города Краснодар, Чебоксары, Ханты-Мансийск, Лангепас.


Более 12 лет в городе занимается спортсменка с поражением опорно-двигательного аппарата Ольга Сергиенко, которая, единственная из Ханты-Мансийского автономного округа-Югры участвовала в составе национальной сборной команды Российской Федерации в Паралимпийских играх в Австралии (2000 год, город Сидней) и в Греции (2004 год, город Афины).


В 2008 году на Паралимпийских играх в Китае (город Пекин) уже 2 спортсмена представляли Ханты-Мансийский автономный округ-Югру в составе сборной команды России — это Ольга Сергиенко и Алексей Ашапатов (город Сургут).


В настоящее время Ольга Сергинко является Чемпионкой мира, неоднократной Чемпионкой Европы, многократной Чемпионкой России по пауэрлифтингу, серебряной и бронзовой призеркой Чемпионата мира по легкой атлетике в 2009 году, проходившем в Индии, Многократной Чемпионкой России в метании копья, толкании ядра, метании диска. 

  ИНФОРМАЦИОННО-ПРОПАГАНДИТСКАЯ РАБОТА.

             Информационно-пропагандистская работа предусматривает:

- пропаганду здорового образа жизни;

- проведение разъяснительной работы о благоприятном влиянии занятий физическими упражнениями на организм человека.

         Работа по информированию населения  строиться на разъяснении необходимости разносторонней физической подготовки, имеет научное обоснование.

        Популяризация занятий физической культурой и спортом  осуществляется за счёт привлечения к работе с населением известных спортсменов,  чемпионов и призеров мира, Европы, Олимпийских игр, ведущих тренеров-преподавателей. 

            Продолжается выпуск популярных телевизионных программ, печатных изданий, методических пособий, других наглядных материалов, способствующих повышению уровня самообразования граждан, формированию устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Средства массовой информации города Югорска: городская газета "Югорский вестник", еженедельная газета "Норд", еженедельная газета "Северный вариант", еженедельная газета "Транспорт газа", городское телевидение "Югорск ТВ", телевидение "Норд", радиостанция "Норд ФМ", официальный веб -сайт администрации города Югорска  и ООО "Газпром трансгаз Югорск"-принимают непосредственное участие в пропаганде здорового образа жизни, популяризации занятий физической культурой и спортом. 

В 2010 году на информационное сопровождение сферы физическая культура и спорт была израсходована сумма в размере 1100 тысяч рублей.

   ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ, СОБЛЮДЕНИЕ ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОСТИ, ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ.

Медицинское обеспечение занятий физической культурой и спортом, организацией медицинского обслуживания спортивно-массовых мероприятий, врачебный контроль за занимающимися в спортивных секциях и группах по видам спорта, осуществляет отделение врачебно-физкультурного диспансера Югорской центральной городской больницы. Данное отделение оснащено необходимым совершенным оборудованием. В учреждениях физической культуры и спорта, медицинские кабинеты имеют лицензию, в каждом учреждении утверждены паспорта безопасности и разработаны мероприятия по соблюдению правил безопасности (в том числе и пожарной безопасности), охраны здоровья детей и взрослого населения города.  

            Для  дальнейшего  развития  физической  культуры  и  спорта  в  городе  Югорске  необходимо  увеличить  капитальные  вложения  на  укрепление  материально-технической  базы,  особенно  для  активного  отдыха  и  занятий  зимними  видами  спорта,  на участие детей, молодежи,  взрослого  населения  города,   инвалидов  в  окружных, российских  и  международных  соревнованиях,  на  повышение  квалификации  тренерско-преподавательского  состава.


На сегодняшний день в городе не хватает спортивных залов для занятий детей и взрослых по различным видам спорта и проведения спортивно-массовых мероприятий. Нет своих спортивных залов и студентов профессиональных образовательных учреждений. Эта проблема будет частично решена после введения в эксплуатацию в 2012 году Физкультурно-спортивного комплекса общей площадью более 17000 кв. метров.   

        Реализация  Программы «Развитие  физической  культуры  и  спорта  в  городе  Югорске  на  2007-2010 годы»  обеспечила   дальнейшее  планомерное  и  комплексное  решение  проблем  развития  физической  культуры  и  спорта,  направленное  на  создание  условий  для  физического спортивного  совершенствования,  укрепления  здоровья  граждан,  приобщения  различных  групп  населения,  в  первую  очередь  детей  и  молодежи, к  систематическим  занятиям  физической  культурой  и  спортом.
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